
 

令和８年度 

生活支援ボランティア 

養成講座 

日   時：令和８年１１月６日（金）１３：３０～１５：３０ 

講   義：「みんなが安心して、生きがいを持ち暮らせる地域とは」 

        ＮＰＯ法人地域ささえあい 虹の会代表 塚田好子氏 

対   象：北杜市内にお住まいの方 

定   員：２０名 

申込方法：ＱＲコードもしくはお電話 

会   場：北杜市社会福祉協議会 本所 

お問い合わせ・お申し込みはこちらまで 

主催：社会福祉法人北杜市社会福祉協議会 

0551－47－5202 

 

 

ちょっとした日常の困りごとを住民同士で 

支え合う生活支援活動に携わるために必要な 

基礎知識や心構えを学びます 


