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今年もよろしくお願いいたします。
日差しのぬくもりを感じますね。

������������������あけましておめでとうございます
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社協まつり開催しました。（詳細は3ページ）
北杜祭友会によるダイナミックな「よさこいソーラン節」を披露いただきました
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜

び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
旧
年
中
は
本
会
の
運
営
、
事
業
の
推
進
に
深
い

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
十
二
月
五
日
付
け
山
梨
日
日
新
聞
の
紙
面
に
、
甲
府
地
方
法

務
局
・
山
梨
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
主
催
の
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ

ン
テ
ス
ト
県
大
会
の
入
賞
作
品
が
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
中
で
優
秀
作

品
の
四
点
が
紹
介
さ
れ
、
甲
府
地
方
法
務
局
長
賞
に
高
根
中
三
年
の
城
野

さ
ん
が
、
県
教
育
長
賞
に
長
坂
中
三
年
の
小
澤
さ
ん
の
作
品
が
紹
介
さ
れ

て
お
り
ま
し
た
。
審
査
委
員
長
の
講
評
に
よ
る
と
「
県
内
八
十
一
の
中
学

校
か
ら
三
千
百
十
九
編
の
作
品
が
寄
せ
ら
れ
、
障
害
や
偏
見
、
差
別
、
い
じ

め
な
ど
人
権
問
題
に
対
し
中
学
生
ら
し
い
純
粋
な
思
い
と
鋭
い
問
題
提
起

が
伝
わ
っ
て
く
る
」
と
評
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

最
高
賞
の
四
点
に
北
杜
市
の
生
徒
が
二
点
入
っ
て
い
た
こ
と
を
誇
ら
し

く
思
う
と
と
も
に
、
中
学
生
の
頃
か
ら
家
族
、
友
人
、
地
域
と
の
関
わ
り
か

ら
人
権
に
つ
い
て
深
く
考
え
て
い
る
こ
と
に
非
常
に
感
銘
を
受
け
、
心
強

く
思
い
ま
し
た
。
ま
た
、
北
杜
市
社
協
で
行
っ
て
い
る
、
学
校
に
出
向
い
て

の
障
害
を
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
の
福
祉
体
験
教
室
の
重
要
性
を
改
め
て

痛
感
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

北
杜
市
社
協
で
は
「
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
支
え
合
い
の
ま
ち
づ

く
り
」
を
基
本
理
念
に
各
種
事
業
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
そ
の
中
の

一
つ
、
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
で
は
、
身
近
な
こ
と
は
身
近
な
と
こ
ろ
で

解
決
す
る
仕
組
み
づ
く
り
と
し
て
地
域
の
皆
様
と
一
緒
に
地
域
の
こ
れ
か

ら
の
こ
と
を
話
し
合
う
場
“
協
議
体
”
の
設
置
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
人

と
人
と
が
つ
な
が
り
支
え
合
う
こ
と
の
で
き
る
ま
ち
、
私
た
ち
が
ず
っ
と

住
み
続
け
た
い
と
思
え
る
あ
た
た
か
い
ま
ち
を
つ
く
っ
て
い
け
る
よ
う
、

こ
れ
か
ら
も
共
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

本
年
も
役
職
員
一
同
、引
き
続
き
市
民
の
皆
様
の
信
頼
や
期
待
に
お
応
え

す
る
た
め
、さ
ら
な
る
努
力
を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、よ
り
一
層
の
ご

支
援
、ご
協
力
を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
、新
年
の
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

年
頭
の
あ
い
さ
つ

北
杜
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長

坂
本

正
輝
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皆様、おめでとうございます

令和７年度北杜市社協まつり表彰式典 令和7年10月 18日 於：社会福祉協議会
【北杜市社会福祉協議会会長表彰】
◎民間社会福祉施設役職員 長田 重信 水野 伸子 坂本 啓 東 秀和 渡邊 理恵
◎ボランティア活動貢献（団体） 北杜手話サークル
【北杜市社会福祉協議会会長感謝状】
◎本会永年役員貢献（個人） 日野水 丈士
◎金品寄付・労力提供（団体） 宗教法人 真如苑 長坂記念館

北杜市社協まつり表彰式典並びに県社会福祉大会、全国社会福祉協議会において、表彰な
らびに感謝状を授与された方々をご紹介いたします。 （敬称略）

第73回山梨県社会福祉大会 令和7年11月 26日 於：県立文学館
【山梨県知事表彰】
◎社会福祉施設従事者 坂本 等 畑 紀子 志村 省蔵
◎ボランティア活動（団体） 北杜傾聴ボランティアグループなの花の会
【山梨県知事感謝状】
◎永年金品寄付（団体） 宗教法人 真如苑 長坂記念館
【山梨県社会福祉協議会会長表彰】
◎民間社会福祉施設役職員 竹本 奈緒 深沢 浩樹 浅川きよ江 平出 健二 日向 達也

小林のりみ 清水 裕史 浅川 明香 田中 美幸
【山梨県社会福祉協議会会長感謝状】
◎公立社会福祉施設職員 小尾真里子 坂本 美保 大森あゆみ 長坂 和美 反田 里枝

一瀬百合子 清水あゆみ 進藤 千里
◎特別感謝 宗教法人 真如苑 長坂記念館

令和7年度全国社会福祉大会 令和7年11月 12日 於：浅草公会堂
【厚生労働大臣表彰】
◎社会福祉施設従事者 浅川たか子
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����������������住民同士の支え合いを広げてみませんか？
������������～生活支援体制整備事業～

高齢者が地域で安心して自分らしく暮らせることを目的に、住民同士の支え合いを推進していくため
に必要な取り組みを支援していく事業です。
具体的には、以下のような事を推進していきます。

生活支援体制整備事業とは？

お問い合わせは、地域福祉課 TEL 0551-47-5202

地域の見守り活動の推進 日常生活でのちょっとした困り
ごとを互助で支え合う生活支援

色々な場所へ参加して
人と繋がる社会参加

北杜市社会福祉協議会では地域の支え合いを広げていくために、自分たちの地域の介護予防や生活支
援について話し合う学習会等の開催をはじめ、地域の活動を支援することで住民の皆さんの「できるこ
と」や「やってみたい」を応援します。お気軽にお問い合わせください。

一緒に支え合い活動について考えてみませんか？

私たちの生活している地域には、すでにたくさんの素敵な活動があります。その活動を大切にしなが
ら、地域の皆さんと一緒に無理なくできる支え合い活動を考える機会から始めていき、もっと素敵な支
え合いの地域づくりを進めていきたいと考えています。

令和5年度の加入手続きが、3月から始まります。
日本国内におけるボランティア活動中に起こる様々な事故に対する備えとして、加入をお勧めします。
補償期間は、令和5年4月1日午前0時から令和6年3月31日午後12時までの1年間です。
・ボランティア活動保険
基本プラン年間350円 天災・地震補償プラン年間500円・550円 （中途加入可）
・その他 行事用保険や福祉総合補償などあります。お気軽にお問い合わせください。

ボランティア活動保険加入予定の方へ

お申し込み・問い合わせは、地域福祉課 TEL 0551-47-5202

令和７年度
北杜市社協まつり

～ボランティアのつどい～
開催しました

10月 18日（土）社協本所にて、176名の市民・関係者
の皆様にご参加いただき、和やかに開催しました。
当日は、表彰式典を始め社協デイサービスセンターの見
学・介護ロボットの展示、市内で活動されているボランティ
アの活動発表等を行いました。ホールでは市内福祉作業所
等の販売や女性消防団のPRなどのブースを設けました。
会場の外では子育てひろばとして、ワークショップやバ
ルーンアート等を行い、お子様にも大変喜ばれました。

ボランティア活動発表の様子

表彰式典 受賞おめでとうございます。 市内作業所等による
販売コーナー・PRブース

子育てひろばの様子
デイサービスセンター

介護ロボット見学・レク体験

北杜手話サークル

長 愛子様
「ライアー演奏」

北杜傾聴ボランティア
グループなの花
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今回は、飾り寿司教室を開催します。桃の花の飾り寿司の作り方を習ってみませんか？
ぜひご参加ください。

日 時：令和8年3月5日（木）10：00～12：00
会 場：須玉ふれあい館 調理室
講 師：飾り寿司工房MOMO

飾り寿司インストラクター1級 壺屋 則子 様
内 容：飾り寿司を実際につくってみよう
対 象：65歳以上の市民の方
持 ち 物：エプロン
定 員：24名（定員になり次第締め切り）
受 講 料：無料
申込期限：2月20日（金）

シニアいきいき講座を開催します

お申し込み・お問い合わせは、地域福祉課／地域福祉係 TEL0551- 47-5202

ほのぼの第72号の「福祉ポスター」入賞者氏名に誤りがありましたので、訂正し深くお詫び申し上げます。
（正）飛矢﨑 量哉 様 （誤）飛矢崎 量哉 様

引用：飾り寿司工房MOMO

近年、災害は日本各地で甚大な被害をもたらしています。そんな中、災害ボランティアによる支援活
動は災害発生後の重要な役割を担っています。
そこで、災害に備え「自分の身は自分で守る」「自分たちの地域は自ら守る」ために必要な知識を習得
し、「地域力の向上」を目指すとともに、社協で設置する「災害ボランティアセンター」の役割と重要性
を学ぶことで災害時に活躍できる人材の養成を目的に講座を開催します。

日 時 ●月●日（土） 10：00～15：30
会 場 社会福祉協議会 本所
講 師 REvive Japan 代表 野口 正人 氏
内 容 午前：講義 午後：災害ボランティアセンター設置運営訓練
対 象 者 災害ボランティアセンターに運営・協力いただける方、

市民で災害ボランティア活動に関心のある方
定 員 15名（定員になり次第締め切り）
申込期日 ●月●日（木）まで

「災害ボランティア養成講座」を開催します

ボランティア保険加入予定の方へ
令和8年度の加入手続きが3月から始まります。
日本国内におけるボランティア活動中に起こる様々な事故に対する備えとして、保険への加入をお勧
めします。
補償期間は令和8年4月1日午前0時から令和9年3月31日午後12時までの1年間です。
・ボランティア活動保険 保険料
基本プラン：年間350円 天災・地震補償プラン：年間500円（中途加入可）
・その他、行事用保険や福祉総合補償などがあります。お気軽にお問い合わせください。
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近年、災害は日本各地で甚大な被害をもたらしています。そんな中、災害ボランティアによる支援活動は
災害発生後の重要な役割を担っています。
そこで、災害に備え「自分の身は自分で守る」「自分たちの地域は自ら守る」ために必要な知識を習得し、

「地域力の向上」を目指すとともに、社協で設置する「災害ボランティアセンター」の役割と重要性を学ぶこ
とで災害時に活躍できる人材の養成を目的に講座を開催します。
日 時 2月 28日（土） 10：00～15：30
会 場 社会福祉協議会 本所
講 師 REvive Japan 代表 野口 正人 氏
内 容 午前：講義 午後：災害ボランティアセンター設置運営訓練
対 象 者 災害ボランティアセンターに運営・協力いただける方、

市民で災害ボランティア活動に関心のある方
定 員 15名（定員になり次第締め切り）
申込期日 2月 20日（金）まで

「災害ボランティア養成講座」を開催します

新年度に向けて「ふれあいいきいきサロン」を実施されている方や立ち上げを検討されている方を対象に、
サロンの情報交換、レクリエーション用具の紹介、助成金申請について説明会を行います。お気軽にご参加
ください。
この機会に地域のチカラで「誰もが気軽に集まれる場所」つくってみませんか？
日 時 2月 16日（月）13：30～15：00

2月 25日（水）10：00～11：30
場 所 社会福祉協議会 本所
申込期日 2月 12日（木）まで

令和8年度 ふれあいいきいきサロン事業説明会

お申し込み・お問い合わせは、地域福祉課／地域福祉係 TEL 0551-47-5202



今回は、飾り寿司教室を開催します。桃の花の飾り寿司の作り方を習ってみませんか？
受講料は無料です。ぜひご参加ください。
日 時 3月 5日（木）10：00～12：00
会 場 須玉ふれあい館 調理室
講 師 飾り寿司工房MOMO

飾り寿司インストラクター1級 壺屋 則子 様
対 象 者 65歳以上の市民の方
持 ち 物 エプロン
定 員 24名（定員になり次第締め切り）
申込期日 2月 20日（金）まで

シニアいきいき講座を開催します



新年度に向けて「ふれあいいきいきサロン」を実施されている方や立ち上げを検討されている方を
対象に、下記の内容にて説明会を行います。お気軽にご参加ください。
この機会に地域のチカラで「誰もが気軽に集まれる場所」つくってみませんか？
日 時 令和7年2月25日（火）10：00～11：30

令和7年3月 3 日（月）13：30～15：00
場 所 社会福祉協議会 本所
内 容 サロンの活動内容 簡単なレクリエーションの紹介

助成金申請について
申 込 2月 21日（金）までに申込みください。

令和8年度 ふれあいいきいきサロン事業説明会

引用：飾り寿司工房MOMO

赤い羽根共同募金運動へのご協力
ありがとうございました。

今年度も 10 月 8 日に甲陵高校の生徒の皆さんにご協力を
いただき、長坂駅前で街頭募金運動を実施しました。
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ボランティア保険加入予定の方へ

市内全町でフォーラムを実施しました！

相続、事故、近隣トラブル、借金、消費者被害等・・・お困りではありませんか？
弁護士に無料で相談できる相談会を開催します。
時 間 13：00～16：00（相談時間：１人30分）
定 員 6名（定員になり次第締め切り）※事前予約が必要です。

開 設 日 予約受付開始 会 場

3月19日（木） 2月2日（月） 社会福祉協議会 本所

�  � � � �  �無 料 法 律 相 談 開 設

緊急食料支援事業
北杜市社会福祉協議会では、さまざまな理由により一時的に食料等の確保が困難な世帯に、緊急的に食料
品を提供し、生活が継続できるよう支援する事業を行っています。
対象は、市内に在住し、緊急的かつ一時的に食料品の確保に困窮する世帯です。
支援期間は、状況を伺いながら最大3ヶ月までで、世帯の人数に応じてお米を中心に麺類やレトルト食品
などをお渡しします。

支援を希望する場合は相談が必要ですので、お問い合わせください。

相続、事故、近隣トラブル、借金、消費者被害
等…お困りではありませんか？
弁護士に無料で相談できる相談会を開催しま
す。
時 間 13：00～16：00

（相談時間：１人30分）

定 員 6名（定員になり次第締め切り）
※事前予約が必要です。

場 所 社会福祉協議会 本所

開 設 日 予約受付開始

3月13日（木） 2月3日（月）

������無料法律相談開設

お申し込み・お問い合わせは
地域福祉課生活支援係 TEL 46-1005

����ケアアシスタント
�����（介護助手）という働き方を

�����知っていますか？
ケアアシスタントとは、高齢者施設で、食事の
配膳・下膳、送迎、レクリエーションなど、直接
利用者に触れる専門性の高い介護業務（移動・排
泄介助や清拭など）以外の「周辺業務」を行って
いただくお仕事です。無資格・未経験でも可能で、
短時間の業務もあります。
本年度山梨県では、ケアアシスタント導入を普
及するため「特別養護老人ホーム 明山荘」（明野
町）をモデル事業所の１つとして選定しています。
詳しくは、山梨県社会福祉協議会福祉人材セン
ターまでお問い合わせ下さい。

■お問い合わせ 山梨県福祉人材センター
☎055-254-8654

新年度に向けて「ふれあいいきいきサロン」を実施されている方や立ち上げを検討されている方を
対象に、下記の内容にて説明会を行います。お気軽にご参加ください。
この機会に地域のチカラで「誰もが気軽に集まれる場所」つくってみませんか？
日 時 令和7年2月25日（火）10：00～11：30

令和7年3月 3 日（月）13：30～15：00
場 所 社会福祉協議会 本所
内 容 サロンの活動内容 簡単なレクリエーションの紹介

助成金申請について
申 込 2月 21日（金）までに申込みください。

令和8年度 ふれあいいきいきサロン事業説明会

あたたかいご寄付ありがとうございました
令和7年10月～12月

（宗）真如苑長坂記念館 様 1,000,000円

甲斐の国 小粋 様
北杜よさこい祭り実行委員会 様 52,002円

今井 春仁 様 50,000円
今井 保彦 様 50,000円
高根地区職員OB会 様 24,959円
高根町社交ダンス部 様 20,000円
匿名 40,000円

（宗）真如苑長坂記念館 様 お菓子詰め合わせ
小淵沢中学校生徒会 様 ビオラ花苗110苗
北杜市立 武川小学校 様 タオル・石鹸
甲陵中学ボランティア 様 タオル・洗剤 等
JA梨北女性部大泉支部 雑巾110枚
藤原 久雄 様 オムツ 等
溝口 理英 様 タオル
比奈田 義英 様 オムツ 等

令和8年度の加入手続きが3月から始まります。
日本国内におけるボランティア活動中に起こる様々な事故に対する備えとして、保険への加入をお勧
めします。
補償期間は令和8年4月1日午前0時から令和9年3月31日午後12時までの1年間です。
・ボランティア活動保険 保険料
基本プラン：年間350円 天災・地震補償プラン：年間500円（中途加入可）
・その他、行事用保険や福祉総合補償などがあります。お気軽にお問い合わせください。

市内全町でフォーラムを実施しました！
8月に小淵沢町、9月に須玉町、10月に大泉町、11月に武川町にて支え合いのまちづくりフォーラムを
開催し、北杜市の全町で支え合いのまちづくりフォーラムが終了いたしました。
今後も地域住民の話し合いの場を設けるために活動していきますので、ご興味がありましたらお気軽にご
連絡下さい。

小淵沢町の様子 須玉町の様子 大泉町の様子 武川町の様子

お申込み・お問い合わせは、地域福祉課／生活支援係 TEL 0551-46-1005

8月に小淵沢町、9月に須玉町、10月に大泉町、11月に武川町

にて支え合いのまちづくりフォーラムを開催し、北杜市の全町で支え

合いのまちづくりフォーラムが終了いたしました。

今後も地域住民の話し合いの場を設けるために活動していきますの

で、お気軽にご連絡下さい。 フォーラムの様子

お申込み・お問い合わせは、地域福祉課／地域福祉係 TEL 0551-47-5202
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介護のことなら
お任せください！

仕事内容 要介護認定者のご自宅へ伺い、お食事の準備、清掃、排泄などの介助が必要なところの支
援を行います。また、人生経験豊富な高齢者と接し、お聞きする話は感慨深く楽しいです。
研修時はベテランスタッフが丁寧にサポートいたします！

勤 務 地 北杜市内
時 間 １時間から勤務可。時間相談致します！
時 給 1,200円～1,350円
各種手当 活動費、資格、時間帯割増、通勤、遠隔地、処遇改善手当 等
休 日 シフトによる（ご希望に応えます）
そ の 他 正職員登用制度あり ヘルパー2級以上の資格要必須

ホームヘルパーのお仕事をしませんか！
北杜市内在住高齢者の基本的な生活を支えるやりがいのあるお仕事です

週1回～
時間応相談

お気軽に
ご相談
ください！

未経験者歓迎

北杜市社協が運営する訪問介護事業所

ご自宅で生活ができる方で比較的軽度の
方が利用されております。

申し込み・問い合わせは、介護支援課 TEL 0551-47-5202

毎月の会議や研修制度が充実しています
１人で訪問しますが同じ利用者様に責任者を
中心に２～３名のチームで担当しますので悩
みや相談事を１人で背負うことはありません。

高根デイサービスでは 12/18.19.20
クリスマス会を開催し楽しんでいます。
サンタと一緒に雪だるまさんも来ています。
手作りのケーキ最高においしいです。

大泉デイ

武川デイ
クリスマスに向けて、ツリーを製作しました。
お好みの色の毛糸を選び、素敵なツリーが完成しました。

小淵沢デイ
須玉のコーラスグループが来てくれまし
た。かわいい子供たちと一緒に歌い、笑い
楽しい時間をすごしました。
最高のプレゼントと皆さんおっしゃってい
ました。

ほのぼの

�������日常生活自立支援事業
福祉サービス利用や日常的な金銭管理のお手伝いをすることで、地域で安心して生

活を送ることができるよう、北杜市社会福祉協議会が支援します。

お金のやり
とりや

預金の出し
入れに

自信があり
ません

通帳や印鑑・年金証書の
保管が心配です

介護保険な
ど

福祉サービ
スの

利用手続き
が

わかりませ
ん

【支援内容】
☆日常的生活支援サービス
・福祉サービスの利用支援（制度の説明、手続きの援助、申込み同行）
・日常生活に必要な事務手続き援助（住民票の届出等行政手続き、賃借・消費契約）
・定期的な訪問、相談

☆日常的金銭管理サービス
・一定額の預貯金の出し入れ、福祉サービス利用料金・公共料金等の支払い
・日用品の代金の支払い・医療費の支払い
・通帳・印鑑の保管、権利書・年金証書などの書類の保管

【利用できる方】
認知症高齢者、知的障がい者、精神障がい者等で、判断能力が不十分と認められる方

【利用料金】
相談は無料です。利用契約後の支援は有料です。（生活保護世帯は無料です。）

【利用開始までの流れ】
利用について相談 → 本人と面談・調査等を実施 → 利用契約後、支援いたします。

このようなことで困っていませんか？

お気軽にご相談ください。

お申込み・お問い合わせは、地域福祉課／生活支援係 TEL 0551-46-1005
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�������� �����社協の介護事業所 利用の流れ
� �������� �～ デイサービス編① ～

職種レポ① 看護師Ver

デイサービス到着後、看護師に
よる体調確認を行います。

入浴前のバイタルチェック
お一人ごと丁寧に対応します。

酸素ボンベなどの機器のチェックも
大事な役割です。

介護サービスを受けるために、介護認定を受け介護度
が決まった後、ケアマネージャーによるケアプラン作成
（介護サービスを利用するための計画）を行います。
ケアプラン作成の際は、ご本人・ご家族のご自宅に伺

い、利用したい介護サービスについて打合せを行います。

�������������デイサービスのスケジュール
『おはようございます。』
送迎車によるご自宅へのお迎えから
一日が始まります。

デイサービス到着後、看護師が検温・
バイタル測定等の体調確認を行います。

体調確認が終わったら、
午前中は入浴になります。

サービス提供に関する様々な機器
のチェックも大事な役割です。

社協には一般浴槽と特殊浴槽があり、安心して
ご入浴いただけます。

次号へ続く

���������������������大盛り上がりの敬老会・運動会・クリスマス会
各事業所において9月に敬老会、10月に運動会、12月にクリスマス会を開催して利用者の皆様に

楽しいひと時をお届けしました。
また、多くのボランティアの方々にもご協力いただき、華やかな一幕を演出していただきました。

敬老会 全員で長寿のお祝いをしました。

運動会

選手宣誓にも気合が
はいります。

クリスマス会 メリークリスマス！！職員サンタも大忙しです。

紅組・白組がんばれ

ボランティアの方々 いつもありがとうございます。
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����������福祉ポスター入賞作品

【小学生の部】

市内の小中学校から合計424点の応募があり厳正な審査の結果、入賞作品が決定いたしま
した。たくさんのご応募ありがとうございました。

【中学生の部】

高根西小学校 古屋 ゆめ さん 泉小学校
鶴林 和來 さん

小淵沢小学校
由井 千景 さん

白州小学校
向井 天音 さん

優 秀 賞

佐藤 ひかり さん（明野小学校） 岩崎 颯佑 さん（高根東小学校） 行田 彩良 さん（高根西小学校）
神座 紬 さん（長坂小学校） 浅川 愛翔 さん（泉小学校） 保坂 優糸 さん（小淵沢小学校）
大輪 みず羽 さん（白州小学校） 伊東 太凰 さん（武川小学校）

最優秀賞

佳 作

優 秀 賞
最優秀賞

小淵沢中学校 筒井 瑠梨 さん 長坂中学校
千野 結菜 さん

長坂中学校
滝田 柊斗 さん

泉学校
鶴林 喜雨 さん

橋本 優香 さん（高根中学校） 矢ケ崎 東和 さん（長坂中学校）
田中 結 さん（泉中学校） 石井 里采 さん（小淵沢中学校）
大輪 大智 さん（白州中学校） 渡邉 新 さん（武川中学校）

佳 作

『社協だより ほのぼの』は、市民の皆様から寄せられました善意の
赤い羽根共同募金の配分金の一部を財源としています。 8ほのぼの


